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El 12 de octubre se conmemora la llegada de Colon y sus
/\ expedicionarios (Unos 90 hombres) a América, continente —~_
desconocido para los europeos hasta ese momento.
El desembarco en ti tierras amerlcanas fue el final de la travesia
’\ por el océano Atlantlco una aventura IIena de peligros dIfICIl\
de imaginar. Colon tenia 40 anos por aquel entonces.

N

Visitanos en Instagram
u _ ‘-_.' i - - O] #lamochilarevista
sumarlo ‘“m} www.lamochila.com.uy

;—E? | : iA navegar! 2 | América comestible 8 | Arte y observacién de imagenes: Los emigrantes 12 |
'&, ¥ Jugamos con nimeros: los conejos de Fibonacci 14 | El espantapajaros 16 | Adolfo Montiel
v #*  Ballesteros 19 | Las praderas 20 | Planeta insecto 26 | Qué historia con la pandemia 32

Editorial BANDA ORIENTAL - Gaboto 1582 - Tel.: 2408 3206 | www.bandaoriental.com.uy | E-mail: info@bandaoriental.com.uy | Director: Alcides Abella | Edicion: Silvia Soler |
Disefio grafico: Alejandro Olveyra | Correccion: Alfredo Garcia | Foto de tapa: ©Nadezhda1906 - Dreamstime.com | Colaboraron en este numero: Andrea Fernandez Voss, Lucia
Arrieta, Enrique M. Gonzalez, Dinorah Lépez Soler, Lorena Balerio, Matias Soto, Museo Nacional de Antropologia | Impresion: Mosca S.A. D. L. 323.550 | Convenio FUM-TEP -
Banda Oriental: Consultar al 2614 6328 o dirigirse a: info@bandaoriental.com.uy



a experiencia de un marino

Un viaje asi no se prepara de un dia para otro, hacian mapas a partir de lo que otros viajeros
fueron afios de suefios y planificacion, con  mas experimentados les contaban. Habia co-
muchas idas y vueltas antes de concretarse. nocido las ideas de un famoso florentino, Tos-
Colon habia participado en viajes por las cos-  canelli, quien proponia unir Europa con China
tas del mar Mediterraneo desde que era un  navegando por donde se pone el sol, es decir
nifo de 10 afos. En 1477 se instalé en Portu- dando una enorme vuelta por el oeste. Mira
gal como tantos otros marinos genoveses que el mapa.

ATLANTIC OCEAN, TOSCANELLI, 1474
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Mapa de Toscanelli.

Posible ruta que planifico Colén sin tener en
cuenta la existencia del continente americano.

Una de las dificultades que enfrenté para
hacer el viaje fue conseguir reyes que fi-
nanciaran su proyecto. Presenté la idea
en cortes reales europeas —Portugal,
Castilla, Inglaterra y Francia— y ningun
rey quiso ayudarlo. Hasta que al fin los

reyes catolicos de Espafia, Fernando de .

—

co. Xilografia segun un dleo
. Siglo XIX.

Colén en la corte de F i
Aragon e Isabel de Castilla, aceptaron de W:rrlg?a?c\j/?)r? 'Bcrfgi?lil

ser parte de su empresa.




La Mina la Pintay 1a Santa Marta

- Lasnaves ms famosas dela historia

, Nifia: 21,40 metros

Carabela Pinta - - <
> 26 hombres '  Pinta: 22,75 metros

© < - capacidad de 60 toneladas e i
N aproximadamente

_, Santa Maria: 29,60 metros

o
i
-~ '... ‘ﬁ - '-’ :
| Carabela Niria
K > 22 hombres \
-> capacidad de 60 toneladas
aproximadamente Yo

Nao Santa Maria
ty -> 39 hombres "
- capacidad de 100 toneladas aproximadamente
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¢Aué se necesitaba para viajar al otro [ado del océano?

Los preparativos llevaron cerca de seis meses en los que hubo que reunir hombres, mate-
riales y barcos. Del reclutamiento se encargaron fundamentalmente los hermanos Pinzén.
La mayor parte de los 87 hombres que oficialmente acompanaron a Colén eran de Palos
y Sevilla; también habia vascos y al menos tres extranjeros (dos italianos y un portugués).

Peliqros

Navegar el Atlantico era

viajar por €l
corrientes no tenian nada que

partio, Colon sabia q

muy diferente a

Mediterraneo. Los vientos'y las
ver. Cuando

ue en la latitud de las
islas Canarias soplaban vientos del este y
que en las islas Azores lo hacian del. qeste.
Dicho de otra manera, los vientos ahsms. ’le
permitirian ir y, sobre todo, ivolyer! Tambien
sabiadela existencia de unas tlerra§ en me-
dio de aquella enormidad, un punto interme-
dio en el camino de las Indias.
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Yengan valientes! -\

Lanzarse a lo desconocido despierta temores y no muchos hombres estaban dispuestos
a arriesgar su vida en esta aventura. Por eso se permiti6 que hasta algunas personas

condenadas por delitos formaran parte de la tripulacién. De hecho, embarcaron cuatro
condenados.




tComian bizcocho?

Prever la cantidad y calidad de la comida que
se llevaria a bordo era un asunto importante.
Habia que llevar alimentacién suficiente para
seis meses, por lo menos.

La base de la alimentacion de los viajeros de
entonces era un pan al que llamaban bizcocho

0 pan de barco, hecho con harina, trigo, agua y
levadura. Se cocia dos veces para aumentar su
duracién y lo comian mojado en vino para ablan-
darlo un poco. Se decia que era tan duro que
producia dolores en las mandibulas al masticar.
También llevaron a bordo pescado, tocino, ha-
rina, vino, agua y aceite de oliva. De Canarias,
donde se detuvieron seis dias después de la
partida, llevaron algunos quesos. Los alimentos
frescos eran muy importantes y dificiles de con-
servar. jNo existian heladeras u otros aparatos
para refrigerar!

Faltan frutas y el agua huele mal

itamina C, era habitual en
d causada por la falta de vitamina G, .
o, e iglo XVIIl se supo que |a falta de alimentos

i i cién en el s elfn
las tripulaciones, pero re et : ¥
f :s en especial frutas, la provocaba. Sabés que frutas contienen e
o it beber. Habitualmente le echaban vinag

' 4s era el agua para 10 i
Tan importante 0 Mas €r; i e
para prolongar su conservacion y combatir microbios, pero luego de‘va
i i marla.
agua olia mal asi que los marineros se tapaban la nariz para tol

Convivir en altamar

Los marineros estaban acostumbrados a pasar 10 o
12 dias sin ver tierra, pero este viaje supero ese limite
por mucho y no fue facil soportarlo. Fue un mes lleno
de tensiones.
Para calmar los animos Coldn llevé una doble contabi-
lidad de la distancia recorrida: una falsa (la que decia
a la tripulacioén) y otra real, mucho mayor en distancia.
Lo cierto es que los marineros estaban ansiosos por
llegar. Al parecer un grupo amenaz6 con amotinarse
y tirar al almirante al océano. Para su suerte, Martin
Pinzén logro controlar la situacion.

Finalmente, el 12 de octubre de 1492 vieron tierra.




Compartimos actividades

iARMA TU €XPEDICION A Lo DES(ONO(Ibb.l

desconocido y anota po

: és partir hacia lo il
Imaginate que queres p e. Te invitamos a inspirarte

aser” s de tu viaj
en este “papel laser los detalle : roiods
| en la travesia de Colon.

;A donde te proponés viajar?
Puede ser un viaje interestelar, al centro de la Tierra
0 a un sitio inexplorado...

Colén sabia dénde queria ir, habia leido los relatos de Marco Polo y eso alimentd su imaginacién sobre los reinos del Lejano
Oriente muy poco conocidos por los europeos. No obstante, la nueva ruta y los mares ignotos que eligio.para su viaje eran
realmente peligrosos.

¢Como iras y qué necesitaras? ;Qué alimentos
podrias llevar que se conserven mucho tiempo?

Leé con atencion lo que Coldn tuvo que preparar para el viaje.

¢Qué medio de transporte elegiras?
Puede ser uno que conozcas o uno inventado.

¢Con quién vas? Tal vez quieras invitar mas gente,
seguramente necesitaras alguien con experiencia
cientifica. Investiga bien porque de esto depende el

9 éxito de tu aventura.

¢Qué dificultades
imaginas en la travesia?
Releé este articulo para
recordar a qué dificultades
se enfrenté Colon.

Por ejemplo, Colén se equivoco al calcular la distancia a recorrer y el tiempo que le lle-
varia porque para calcular el diametro de la Tierra y saber cuanto tardaria en llegar a las
Indias se basaba en calculos errados de un antiguo sabio llamado Ptolomeo. En aquel
entonces pensaban que la Tierra era mucho mas pequeria de lo que es en realidad.
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Desde el poblamiento de América, los
habitantes de esta region del planeta
han aprovechado una gran variedad
de alimentos propios de estas tierras.
Muchos de ellos se difundieron en
el mundo luego de la llegada de
los europeos, quienes —si bien se
concentraron en la busqueda de oro,
plata y piedras preciosas— encontraron
vegetales y animales nuevos para ellos
y los comercializaron. A partir de la
colonizacion y la conquista cambi6 y se
diversifico la oferta alimenticia de los
dos continentes.

Alimentos que vienen y van

Los pueblos originarios de América se caracterizaron por su
enorme poder agricultor y el desarrollo de sistemas de riego que
permitieron cultivar tierras en montanas y superficies agrestes.
Con los viajes de los europeos, a partir del siglo XV, una gran
variedad de alimentos americanos se conocieron en Europa y

Papa

OriginEria de lo que hoy es el territorio de Pera.
Los primeros hallazgos de cultivos de papa tie-
nen mas de 8.000 afios de antigiiedad.

Los incas fueron los principales productores de
papa y boniato, de ambos cultivaban muchas
variedades.

Hoy comemos la papa en preparaciones bien
diferentes: tortillas, puré, ensaladas, croque-
tas. Ademas, es un alimento muy importante en
la historia de los ultimos siglos. Durante la Se-
gunda Guerra Mundial la harina de papa seca
se us6 como reserva alimenticia y con ella se
ayudo a una parte de la poblacién europea que
estaba hambrienta como consecuencia de la
escasez que trajo la guerra.

La papa se aclimata a casi todos los terrenos
y se la puede cultivar en las regiones donde
crecen los cereales.

¢, Sabés donde se plantan
papas y boniatos
en Uruguay?

La palabra se usa para
calificar un producto o ser
vivo originario de un pais o
region. Lo autéctono, por
lo tanto, es propio de un
sitio o lugar.

el resto del mundo. América empezd a ser vista como un lugar

rico en alimentos y de abastecimiento. Si bien desde Europa
trajeron el trigo, el arroz, la cafia de azucar, de las Américas
se llevaron vegetales, frutas y granos autoctonos.
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Tomate

Es de origen centroamericano y fue culti-
vado por los aztecas. Hoy se cultiva y con-
sume en todo el mundo, tanto fresco como
procesado. Es un alimento basico en la coci-
na: se come crudo en ensaladas y cocido en
salsas para pizzas, pastas e incluso guisos.
Los tomates son nutritivos y contienen gran-
des cantidades de vitamina C.

Cacao

Es de origen selvético. Segun estudios,
hace méas de 5.000 afios salio de la selva
hacia las principales ciudades mayas.

El cacao es una fruta tropical del arbol del
cacao; su nombre significa “alimento de los
dioses”. Los mayas lo usaban como una be-
bida que tomaban en ceremonias sagradas
y cultos a sus dioses, por eso el nombre.

¢, Que alimentos conoces que
deriven del cacao?

En Uruguay lo conocemos también con el nombre de choclo. ETANOL

Es originario de México y se han encontrado restos arqueo-
I6gicos que demuestran su cultivo desde hace mas de 7.000
afos. Fue importante en la historia de la humanidad porque

¢, Sabias que el maiz ac-
tualmente se usa para pro-
ducir un combustible lla-

su cultivo ayudoé a que los grupos némadas se establecieran. mado etanol? Por eso hay
En algunas culturas, como la de los mayas, adoraban a la un gran interés en los culti-
diosa del maiz. vos de maiz en el mundo.

Hoy, en Uruguay, se consume en pucheros, ensopados y

jhasta en la playa! También existen otros derivados que se

obtienen al moler el grano, como la harina de maiz con la —
gue se prepara la riquisima polenta.

10



Frutas de casa

Y en Uruguay, ¢ qué tenemo
araza amarillo, pitanga, guayaba,

s? En el pais

s frutos contienen antioxidantes q

uestro
N an a ser val

estos Ultimos tiempos comienz
Las frutas autoctonas de Uruguay, €

-> Pitanga

Es una fuente de antioxidantes. La encontramos mas
que nada en el oeste, norte y centro de Uruguay. De
nuestras frutas nativas es la mas conocida. Se cose-
cha de febrero a marzo, y de noviembre a diciembre.

-> Guayaba

Es del norte y quizas la hayas escuchado nombrar. El
dulce de guayaba (guayabada o las guayabas en almi-
bar) es un postre tipico que se prepara en las cocinas
del interior del pais, luego de la cosecha que ocurre en
verano o a comienzos del otofio.

Con plantas y semillas de guayabas de Uruguay, otros
paises comenzaron a cultivar el arbol del guayabo y a co-
sechar con éxito. Existen cultivos de guayabos en Colom-
bia, Estados Unidos y Nueva Zelanda, entre otros paises.

-> Araza

Es muy dulce, contiene azlcares y vitaminas. Se
encuentra mas que nada en el noreste de Uru-
guay, y se cosecha de febrero a abril. Se usa en
mermeladas, jaleas y dulces, yogures y helados.

- Guaviyu

Es muy dulce y parecido a una
uva, de color negroazulado. Lo
encontramos en las sierras y ori-
llas de rios al norte del rio Negro.

hay frutos nativos muy ricos

pbutia y guaviyu, entre otros.
ue son beneficiosos para

lorados por su calidad.
n general, se proc

/

como araza rojo,
la salud, por lo que en

esan en mermeladas, licores y jaleas.

ANTIOXIDANTES

Son sustancias que pue-
den prevenir o retrasar
dafos en las células. Se
encuentran en muchos
alimentos, en especial en
frutas y verduras.

IDENTIDAD

i

Los alimentos propios de
un pais forman parte de la
identidad nacional y le dan
un perfil singular a la cultu-
ra y habitos alimenticios de
cada lugar.

\,:' Compartimos actividades

> ¢,C.onocés algan plato de comida
tipico uruguayo?

= ¢Conocés animales autdéctonos?

=2 ¢Hay Costumbres a3 [as que lla-
marias “autéctonas”?

= ¢Qué costumbre propia de Ury-

guay hubo que cambiar du
la pandemia? e



ARTE y observacion de imagenes

, Los
emiagranfes

El artista italiano
Angiolo Tommasi pinto este cuadro en
1896, hace mas de un siglo. La imagen
muestra la realidad de muchos europeos
que deseaban emigrar a América en
busca de un sitio mejor donde vivir.

Angiolo Tommasi nacio en Italia en 1858. A principios del
siglo XX viaj6 a América del Sur y expuso parte de su obra
en Buenos Aires. Falleci6 en Italia en 1923.

El cuadro Los emigrantes esta guardado en el Museo de
Arte Moderno de Roma.

12




actividades
sonas, el lugar, las vestimentas...

Observa el cuadro con atencion, l0s rostros de las per

s . aE
iCual es el lugar donde estan los 1nm1grantes? ¢Por queé:

S S &

venido de otro pais?

u familia hay personas que hayan

éSabés cuando vini é? ¢ ?
O vinleron y por que: é¢Te han contado algo de su pais de origen
g =

¢Es comGn hoy que los emigrantes viajen en barco?

gt s 3
[r”;'.,Lf

Ues “”'l':., Cl;~
Irg hk[,,_h,j“

El cuadro que publicamos en La Mochila forma parte
del material didactico Imagenes de nuestra historia de la
maestra Andrea Marsiglia. Se trata de una serie de lami-
nas nacionales e internacionales, acompafiadas de un
libro que propone un marco tedrico para el trabajo en el
aula con estas imagenes, con sugerencias de activida-
des para estimular el proceso de aprendizaje en diferen-
tes areas y el espiritu critico a partir de la observacion.
En el prologo, Marsiglia cita a Peter Burke, quien dice lo
siguiente: “Las imagenes nos dicen algo, las imagenes
tienen por objeto comunicar. Pero si no sabemos leerlas
no nos dicen nada. Son irremediablemente mudas”.

13



Jugamaos con

Esta secuencia que ves en la pagina
es el inicio de una serie muy famosa.

La cre6 el matematico Leonardo de
Pisa, mas conocido como Fibonacci .
Este matemético vivié en el siglo XllI
y la serie la cre6 en 1202.

El razonamiento es el siguiente:

-> Durante el 1° mes hay un par de conejos
gue no han llegado a la edad adulta y no se
pueden reproducir.

¢,Como se le ocurrio a Fibonacci hacer
esta serie? En realidad estaba tratando de conejos porque todavia no tuvieron hijos.
de resolver un problema sobre jla repro-
duccion de los conejos!

Y el problema que se planteé es asi...

- Durante el 2 % mes sigue habiendo solo un par

- A principios del 3 ° mes, la primera pareja se
reproduce por primera vez y tiene dos hijos,
por lo que hay 2 pares de conejos.

Supongamos que un granjero tiene un par -> Al comienzo del 4 © mes, el primer par se
de conejos y que los conejos demoran dos reproduce de nuevo, pero el segundo par no
meses en alcanzar la madurez, y después esta todavia pronto para la reproduccion, por
de eso dan a luz a otro par de conejos lo que hay 3 pares de conejos.

cada mes. - En el 5° mes, el primer par se reproduce y el

segundo par se reproduce por primera vez,
pero el tercer par todavia es muy joven, por
lo que hay 5 pares.

¢ Como saber cuéntos pares de conejos

habria en un mes determinado?

Por ejemplo, en el mes 5.

14



Parejas

1

T~

Mes
Y

e

N\

BHE

Y asi continda la historia del apareamiento
y reproduccion de los conejos. A esta altu-
ra, ya te habras dado cuenta que la cantidad
de parejas de conejos que tenés en un mes
dado es la suma de las parejas de conejos
gue tuviste en cada uno de los dos meses
anteriores, asi que la secuencia continda...

Para que sea posible la secuencia

de lqs_ conejos, se dan ciertas
condiciones

Los numeros en la naturaleza
Lo asombroso es que esta serie aparece con
frecuencia en la naturaleza: en las escamas de
los peces, en la disposicion de las celdas de
las abejas, en los pétalos de las flores y hasta
en los segmentos que ves en la cascara de un
anana contados hacia arriba o hacia abajo.

Espiral de Fibonacci

Te enlaceé

Si querés ver un video que explica la
secuencia de Fibonacci:

E https://lwww.youtube.com/watch?v=CYhRIMSxHOI

68 A 55 'vE 'T¢



LITERATURA

A(!olfo Montiel Ballesteros

Seleccion: Prof* Dinorah Lopez Sole

EL :
ESPANTAPAJAROS

Entre toda esta

sonrisa de fiesta

de la mafiana solar:

alegria de colores,

cielo, verdura, flores,

con los brazos de par en par,

ese vestido hecho jirones

y el sombrero en los 0jos, pones,
espantapajaros,

toda una nota singular.

iPiii, piii, piii! La protesta
delospgaros,

a quienes ahogas la fiesta...

iPiii, piii, piii! ¢Seteimportaun bledo?
L os pgjaros nifios se erizan de miedo,
mirando tu facha y tus desalifios...

e
The

[\

2/
AN

N

El horror lestraes,

pues, para asustarlos, dicen sus mamas:
iEl hombre que roba

los pgjaros nifios!

Y, naturalmente, huyen los cantores.
Tu siluetainfundeles

0SCuros terrores.

Anteti se hielan las alas inquietas.
—P4jaros colegas,

iel mundo estalleno

de espanta-poetas!

Catania, 1925







~ LITERATURA

y conocimiento de la lengua
Prof.? Dinorah Lopez Soler

Sobre .

‘ESPANTAPALAROS

Te proponemos que leas el poema y dibujes un colorido espantapajaros.
¢Viste uno alguna vez?

Empezando por el titulo

- “Espantapajaros” es una palabra compuesta, ¢,por qué?

- ¢Para qué sirve un espantapéjaros en el campo?

nos zambullimos en el poema

-» Busca en el diccionario las palabras que no conozcas.

- En el poema se describen dos “fiestas”:
Jcuales son?

- Segun el poeta, el espantapajaros
asusta también a los nifios:

Los pajaros nifios se erizan de miedo,
mirando tu facha y tus desalifios

¢ Por qué se asustan?
- ¢Quiénes serian los espanta-poetas?

-> Averigua con alguien de tu familia qué quiere decir
“Me importa un bledo”. s De dénde vendra esa expresion?

notar al pie de los poemas el lugar y el ano

i [ len a
; Sabias que los escritores sue . “ | -
5 ontiel Ballesteros al pie de Espantapajaros

en que lo crearon? ¢, Qué escribio M

¢En qué pais esta ubicada Catania?

18




pal de Uruguay

Adolfo Montiel Ballesteros nacio el 2
de noviembre de 1888 en Paysandu.
Fue escritor, dramaturgo, politico, di-
plomatico y poeta. Presidio la Socie-
dad de Autores Uruguayos de Teatro
y fue vicepresidente de la Asociacion
Uruguaya de Escritores y miembro
de numero de la Academia Nacional
de Letras del Uruguay. En 1919 fue
designado cénsul en Florencia, Italia.
Fallecio el 1° de agosto de 1971 en
Montevideo.

.

Strobra

Sus obras se publicaron en Uruguay, Argentina y Chile.
Algunos libros destacados son:

Queguay el nifo indio, 1934;
El bandido de siete suelas, 1937;
Cuentos para los ninos de América, 1939;

El pais de los suefios; Aventuras de un rayito de sol;
La cola de Ana, 1940;

La republica de los nifios, 1941;

El burrito blanco; El nifio al que se le seco el
corazon; El viaje de Pibe alrededor del mundo; Pititi;
La ciudad de los ojos alegres, 1947,;

Don Quijote grillo, 1961 y
El gato bandido y otros cuentos, 1968.
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Si vivis en Uruguay, las has visto.
. Sabias que en nuestro pais las praderas ocupan
14 millones de hectareas, |
el 80% del territorio nacional?

-

Son ambientes sin arboles o con muy
pocos; predominan las hierbas.

Las praderas son los ecosistemas mas
adecuados para la agricultura y la ga-
naderia, por eso en gran medida se han
transformado en agroecosistemas.

Hay praderas en zonas frias, templadas
y tropicales, y desde el nivel del mar has-
ta las zonas altas de las montafas.




Gramineas

Hay gramineas de pequefio, mediano y gran
tamano.

Son las plantas dominantes en las praderas,
las conocemos comunmente como pastos y se
reproducen mediante “espigas”.

Las espigas son inflorescencias —es decir,
conjuntos de flores que se agrupan a lo largo

de un eje—y cada una de ellas es hermafrodita
(tiene los dos sexos).

% Al

El dato .
' desde 1€}
Aungue vistas ] ver-
.cies homogéneas ¥
pe[’flCl nte, en las

pueden pa-

recer su e
des si ha llovido lo suficie

tra-
e han encon
uruguayas S

praderas Urug antas, de

' ies de pl
o casi 2.000 espec ,
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Mucho pasto

Pastizales bajos, medianos y altos se ven alos
lados de los caminos, alcanza con mirar hacia
fuera si vas por una carretera de nuestro pais.
También los hay en zonas de transicion entre
monte o bafiado y campo, y en lugares que no
tienen ganado.

> Los pastizales altos pueden llegar
entre la cintura y el pecho de una persona.
Estos ambientes son los que buscan los
capuchinos y otras aves para nidificar.

= Los chircales son agrupaciones de
arbustos llamados chircas, que se desa-

rrollan en zonas con poco pastoreo. e (1 4
L g . ol

P’;\fﬁzat cevcano Al arvoyo

T
| ' bal Grande, deparfamen
Los carquejales son agrupaciones i € Tye',.h}? o H‘R

de la mata llamada carqueja. En general Sie N
no son muy extensos.

=~ Los pastizales hiimedos se en-
c~:uentran cerca de humedales como ba-
nados o lagunas Y son zonas de nidifj

- ica-
cion de algunas especies de patos.

> El campo pastoreado ocupa la
superficie del pais y se

mayor parte de la -
) do mantiene el

caracteriza por que el gana
tapiz vegetal muy corto.

- Las plantaciones agricolas y
la forestacion también se desarrollan
sobre ambientes de pradera. Por eso,
cuando veas un cultivo o una plantacion
forestal es bueno ser consciente de que
ese territorio se lo hemos ido ganando a
las praderas naturales.




Pastizal cercano al arvoyo Campanero
departamento de Lavalleja ’

¢ Pradera es lo mismo que campo?

Hay palabras que tienen un uso técnico y
gue también son de dominio popular, por
lo que su significado puede ser distinto se-
gun dénde se usen, segln los contextos.

En Uruguay a las praderas naturales se
les llama campo natural, mientras que

el término pradera se reserva, entre los

productores, para las pasturas sembradas
0 mejoradas. Las pasturas sembradas
son cultivos, y en las mejoradas se deja
el tapiz original y se plantan entreveradas
especies exoticas (cuyo origen es de otras
partes del mundo) de mayor rendimiento
gue las nuestras.
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Amenazadas

Nuestras praderas, también conocidas como
“pastizales templados neotropicales” o “pasti-
zales del Rio de la Plata”, son una de las bio-
rregiones del planeta que mas se convierten
de ambientes naturales a zonas de activida-
des productivas. Este proceso de convertir
areas naturales en areas productivas es cada
vez mas intenso. Pensé de qué manera afecta
al ambiente este proceso.

En algunas zonas ganaderas el sobrepas-
toreo es un grave problema. Esto ocurre
cuando se tiene mas ganado de lo que el

pasto es capaz de alimentar. Como el pasto es
escaso, los animales dejan el tapiz de hierbas
muy corto y es de esta manera que se reduce
la biodiversidad vegetal y animal, y se pierde
suelo por la erosion .

Otra amenaza es la introduccion de especies
exéticas invasoras, que vienen de otras par-
tes del planeta y se desarrollan descontrolada-
mente. Son ejemplos de especies invasoras:
el tojo, un arbusto espinoso, y el capin anoni,
un pasto originario de Africa que esta entrando
desde Brasil.

Habitantes

iConocé algunos de los habitantes de las praderas!

Se lo conoce también como zorro

su reproduccion y sobrevivencia gracias a su dieta omniv
y a su habilidad para aprovechar los refugios que encuen

gris y es muy comun en Uruguay. Ha sido exitoso en

ora (come vegetales y carnes),
tra y las fuentes de alimento.










\ % Son el grupo de animales mas diverso del plane-

ta, y se cree que aln estamos lejos de conocer el ni-
mero total de especies que lo integran. Hoy se habla de

un millén, pero seguramente la cantidad sea cuatro o
cinco veces mas, e incluso mas aun. Todos los afios se
siguen describiendo nuevas especies. Increible, ¢no?
Los insectos son llamativos por su diversidad de for-

mas, tamafios y colores. Se han adaptado a casi todos
los ambientes del planeta, pero solo un pequeno na-
mero de especies habita en los océanos.

en Urucuay se Han recisTrabo mds pe 5.000 espe i@
GRuPos %

El millén de especies de insectos que se cono-
cen hasta hoy se agrupan en 31 subgrupos
principales, de los cuales los mas diversi-
ficados son los escarabajos; las abejas,
avispas y hormigas; mariposas y poli-
llas; y los hemipteros, entre los cuales
se encuentran las chinches.

Los insectos no solo tienen enorme
cantidad de especies, sino que son in-
creiblemente abundantes. Algunos hor-
migueros, por ejemplo, llegan a tener mas
de 20 millones de individuos. %

R

éQue SON?

on artropodos animales que al llegar a la

cabeza etapa adulta tienen un exoesqueleto duro, como
una armadura. De la misma manera que las arma-

torax duras, ese esqueleto externo esta compuesto por
partes articuladas. La imagen de los caballeros

medievales te podra ayudar a entender esta idea.

abdomen En este grupo de artrépodos, el cuerpo se divide

en cabeza, térax y abdomen, y luego estan las

patas, que SON SeIs . _ ol
,
7 / {'4
<A\ 27 7S




CLASIFICACION

Segun cémo se desarrollen, los insectos se dividen en :




METAMORFOSIS

La palabra “metamorfosis” significa cambio, transformacion; en
biologia se usa para designar un proceso bioldgico que implica
grandes transformaciones. Seguramente has visto parte de
este proceso en algunos insectos que habitan en los hogares.
Uno de los ejemplos mas usados para mostrar la metamorfosis
es el de las mariposas. Mira en las imagenes siguientes las
etapas por las que pasa un mismo animal y qué diferentes son.

El desarrollo de una metamorfosis
completa incluye varias etapas llamadas
estadios: huevo, oruga o larva, pupa y adulto.




TAMBIEN €STAN

eN PELIGRO

Muchas especies de insectos se encuentran
en peligro de extincion y otras tal vez ya se
extinguieron.

Se ha demostrado que los insectos en su tota-
lidad vienen disminuyendo de forma alarman-
te. Esto se debe a la pérdida de selvas tro-
picales y al uso abusivo de pesticidas contra
las plagas que dafian los cultivos. El problema
es que estos pesticidas terminan afectando a
otras especies.

Aungque a veces nos resultan molestos, los
insectos son fundamentales para el funcio-
namiento de los ecosistemas, para la polini-
zacion de plantas silvestres o como alimento
de muchos depredadores (aves, murciélagos,
mamiferos, anfibios, reptiles, peces, arafas y
otros insectos), entre otras tantas funciones.

Si unas décadas atras viajabas por una carre-
tera, era comdn que numMerosos insectos que-
daran pegados en el vehiculo. Este fenébmeno
se redujo actualmente, jy eso que los autos
van mas rapido, lo que les da mayor capaci-
dad de impactar animales!




El insecto mas grande del mundo  es el weta
originario de Nueva Zelanda. Pertenece al grupo
de los grillos y langostas.Llega a pesar 70,9 gramos.

a es un bicho palo
| Sudeste asiatico.
sa el medio metro!)

La especie mas larg
(Phryganistria chinensis) de
Mide hasta 62,4 centimetros (ipa

de punta a punta.

Los insectos mas pequenos son parasitos de otros o

insectos y el ser humano no los ve a simple vista. ,.-/ ;
(gt . —
s |

La especie de insecto no parasito mas pequefa
conocida es el escarabajo Scydosella musawasensis,
de Colombia y Nicaragua. Mide apenas 0,325 milimetros.

g e A N

| N

mpartimos actividades

- ¢Qué insectos son comunes en una casa? ¢ Y en el jardin?
- ¢Como es tu relacién con ellos?
- ¢Qué consecuencias tiene cuando alguien pisa una oruga que camina por el jardin?

- ¢Sabés como se produce la seda natural?

31



e T i iﬁ'-"i‘ 5%
AGTUALIDAD 13: /. ‘%& R

"'|"

MﬂidoNael h ) g
deAnti‘oq'l ill ﬂ-"'l i ! el q_":- o
PQQLH ih .{;"F
? Yy

. 9 cambfo \a V|da en Uruguay
gmas que se

vmdo

Jiste en estos y
esa quienes

(,Quém
altimos dos anos, e\eg|r|
T

sean nmos cuando vos



J00F £ UNAPANDEMIA? PESTE NEGRA 0 BUBONICA

Ocurrié a mediados del siglo XIV en Asia y Europa
debido a la transmisién de una bacteria que propa-
go la llamada rata negra (Rattus rattus). Se la con-
sidera la mayor pandemia sufrida por la humanidad.

] e 1 D O VR T L YT n_-\:\__\:\_m::r
1 : T = [

a humanidad ha pa-

sado por pandemias de. V‘wet‘:é

difteria, 9ripe, tubercu\oas,l fie

amarilla, fiebre tifoidea, colera Y
ntre otras?

; Sabfas que |

JIRN L
VAN .En Tourea (actal tevviforio de

Bélgica) evtierran yictimas dgeg
la peste weara. Pinfvra de 1355
VIRUELA
El virus de la viruela necesita de los humanos para
persistir y de un contacto directo para el contagio.
Se desconoce su origen, jpero se han encontrado
restos del virus en momias egipcias del siglo Il A.C.!
En la conquista de América este virus provoco es-
=l N L=7]} tragos en los pueblos americanos originarios por-

15120: escenas de la epideria de y}x;uetfa =4 e no tenian inmunidad para estas enfermedades.
. Tndjaewas ameriCanos.
enfre LoS pueblof In

¥
o
?i!
¥
[3e «
2‘.;
o
L

i W L AV
Uso del Tapaboca
en 1918, duranfe la
epidemia de (2 Llar”«ada
"aripe espavola .

S —

g Ner e GRIPE ESPANOLA

[talia, 1835. Fue la primera pandemia producida por el virus
de la gripe. Curiosamente y pese a su hombre,
Es una enfermedad provocada por la bacteria no comenzé en Espafia. Algunos investiga-
Vibro Cholarae. Se transmite principalmente a  dores ubican su origen en Francia en 1916 o
través del agua contaminada con heces feca-  China en 1917. Otros creen que surgio en una
les y por ingestion de alimentos contaminados.  base naval de Estados Unidos en 1918.
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¢, Qué ha pasado en uruguay?

a sido ajeno a la propaga-
fecciosas. Antes que
6n como la conoce-

se contagiaron con

Nuestro pais no h !
cion de enfermedades In
Uruguay fuera una naci

mos hoy, los indigenas

enfermedades venidas de Europa.

Mas recientemente,

i pasada la mitad de| siglo

. (18.55 a 1857), el pais sufrig una epide-
Mia de fiebre amarilla. La enfermedad llegé a
Montevideo a través de barcos que habian es-
tado er_1 Rio de Janeiro. Esta enfermedad se
tran'smlte por la picadura del Mosquito Aedes
aegipty, el que conocemos como transmisor
d'e,l dengue. Es originaria de Africa Yy se exten-
dié a América con la trata de esclavos.

. dad
En 1857 las salas del Hospital de 1a Carida

(actual hospital Maciel) no alcanza;:jtr)\ops;a;
contener a todos los enfermos Y D e
atenderlos €n los pasillos. Muchzs ;;ra o
huyeron & las afueras de la ciudad p

par de |a enfermedad.

En S !
- €sa epoca, las margenes de| arroyo Miguele-
estaban escasamente habitadas Y por eso fue
U .
no de los lugares elegidos por las familias como

refugi
: fugio. Una de las pocas Casaquintas de ese en-
o .

ncesj 'en la zona, posteriormente pertenecera a
la familia Mendilaharsy.

Hoy es sede del Muse
. 0
Nacional de Antropologia en Montevideo
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Lo que sentimos y vivimos en pandemia:

- Muchos miedos.

-> Soledad por no poder abrazarnos
y no ver a ciertos seres queridos.

- Solidaridad: nos hicimos mas conscientes

de que hay personas a quienes les falta una

casa o alimentos; y que es necesario tomar
medidas para que mejoren su situacion.

- Transformaciones en el trabajo: algunos
perdieron el empleo, otros lo cambiaron
o trabajaron desde su casa (teletrabajo).

- Cambios en la higiene: nos lavamos mas
las manos, usamos alcohol en gel, evita-
mos darnos un beso, incorporamos el ta-
pabocas, dejamos de compartir el mate...

- Cambios sociales: dejamos de ir a
los centros de estudio, hacer visitas
o festejar cumpleafios con amigos.

- Nuevas tecnologias: usamos mas
tiempo computadoras y celulares,
utilizamos nuevas formas de comuni-
carnos a través de estos dispositivos.

- Mayor control social: se plantearon
nuevas normas de comportamiento
especificas para el tiempo de la pan-
demia y castigos para quienes no las
cumplieran.



Después de la tormenta, el arcoiris

Esta experiencia nos llevé a valorar mas
las “cosas simples” como salir a caminar,
visitar a un familiar, abrazar a un amigo
o soplar las velitas del cumpleafios.

La humanidad ha pasado antes por ex-
periencias similares, tal como te conta-
mos en la nota, y ha logrado sobrepo-
nerse. Las condiciones estdn dadas
para que también superemos esta.

Este articulo se hizo a partir de la muestra “Habia una vez una pandemia... Uruguay en
tiempos de Covid 19” en el Museo Nacional de Antropologia. La muestra se podra visitar
hasta mediados de noviembre de lunes a viernes, de 10.00 a 17.00. En este proyecto el
Museo invit6 a la poblacién a compartir objetos, imagenes y testimonios relacionados con
la actual pandemia. Los materiales que se recibieron forman parte ahora del acervo del
Museo y se espera que sean Utiles para los futuros investigadores. Por tanto, se trata de

una exposicion con participacion y colaboracion ciudadana.

- ¢Qué cambio6 en tu vida durante la pandemia?
- ¢Qué objetos y palabras nuevas se incorporaron a tu vida?

- ¢Qué medios de transporte conocés y como cambi6 su fun-
cionamiento durante la pandemia?

-> Durante la epidemia de fiebre amarilla murié un médico uru-
guayo llamado Tedoro Vilardebo. ¢ Conocés alguna institu-
cion publica o privada que lleve su nombre?

Fuente: "Exposicion Habia una vez una pandemia. Uruguay en

lf A hdin St{-"lo__ [ DirecoiGn Mackana - :'-I:j Mt M aciral da tiemPOSdeCQV|D1,9"' Vao . .
- de Educacion | gu cultura et MR DR . Proyecto de investigacion: Florencia Faccio _
1 v Cultura | i Ant rupulugm Investigacion y textos: Florencia Faccio y Alejandro Ferrari

Soporte comunicacional: Silvana Rey.
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